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Teitl y Swydd:  Gweithiwr Cymorth (Llety â Chymorth) (Merched yn Unig)
Rhif Swydd:
RHAID I’R PERSON A BENODIR FODLONI’R GOFYNION CANLYNOL: 
	
	Hanfodol
	Dymunol

	Addysg 
a Hyfforddiant

	· Llythrennog
· Sgiliau rhifedd
· Sgiliau cyfathrebu
· Y gallu i gyflawni FfCCh 2 o fewn blwyddyn 

	· Hyfforddiant perthnasol
· NVQ 2/FfCCh 2


	Dyniaethau

	· Profiad o weithio   
           gyda phobl ag anableddau 
           dysgu

	· Profiad o weithio mewn llety â chymorth neu ofal preswyl
· Profiad o fod yn weithiwr cyswllt

	Sgiliau a 
Gallu

	· Ymrwymiad i gyfle cyfartal a photensial pobl ag anableddau dysgu
· Y gallu i ymateb yn sensitif i anghenion corfforol a gofal personol unigolion
· Gweithio’n dda fel rhan o dîm ac ymagwedd amlddisgyblaethol
· Ymateb yn briodol i ymddygiad bygythiol neu heriol
· Canolbwyntio ar bobl

	Gwybodaeth am:
· Cymorth Ymddygiadol Cadarnhaol
· Model Cymorth Gweithredol
· Cynllunio Person-Ganolog

	Nodweddion
Personol

	· Ymagwedd aeddfed, pwyllog, gofalgar, sensitif, brwdfrydig, dibynadwy a phrydlon
· Bod yn gorfforol ffit i allu cyflawni’r rôl
	· Adnabod eich anghenion eich hun a’r hyn sy’n peri straen i chi

	Amgylchiadau    
Arbennig

	· Trwydded yrru ddilys lawn arferol (manual)
· Hyblyg - shifftiau
· Sgiliau domestig
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